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Es el momento en el que estdn definiendo su identidad. Empiezan a cuestionarse con fuerza ¢ quién soy?
écémo soy? épara qué estoy aqui? ¢por qué quiero ser yo mismo?

En este irse descubriendo, van probando varias experiencias, es facil dejarse llevar por la moda o por los
demas y tienen una gran necesidad de sentirse conocidos y amados.

Es importante que reconozcan su verdadero valor y descubran que Cristo, su mejor amigo, es quien los ha
deseado, creado, quien los ha modelado y por ello El mejor que nadie le conoce y le ama tal cual es.

1COMO ESTA MI EQUIPO DE CARA A ESTE TEMA? =
a/ N
3 ¢éSe conocen a si mismos los adolescentes de mi equipo? gﬁ

¢Donde ponen su seguridad y su verdadero valor? ¢Se sienten
valorados y aceptados o por el contrario se sienten no tomados
en cuenta?

¢Se dan cuenta que son Unicos e irrepetibles y que su
existencia no es indiferente?

ESQUEMA

IDEAS DE RECONEXION
ENCUENTROS

Ayudar a los adolescentes a descubrir

las ideas clave a través de preguntas:
1) Dios me cred por amor y me cred con un
valor inmenso. El verdadero valor de mi
mismo: soy deseado, amado y valioso.

2) Soy creatura Unica, dentro de un mundo
impresionante. No soy uno mas ni mi
existencia es indiferente.

3) Dios es quien mejor conoce mi verdadero
valor y por ello necesito ir con Jesus, mi
mejor amigo, para conocerlo y
experimentarlo.
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Dinamica: “Artista / arquitecto”
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PREPARAR

Estudiar y disefiar la junta en base al material que tienes.

Llevar por lo menos un Evangelio para la reflexion evangélica (si se pueden uno
para cada uno).

Llevar el material para la dindmica “artista /arquitecto”: Llevar material que se
pueda usar para construir o crear algo. Es importante llevar de todo: plastilina,
legos, maderas, popotes... en el caso de las niflas también podria ser algo para
cocinar: galletas, cup cakes...

a—
¢Qué es tener un sello ECYD?

i Cuales son las virtudes que
caracterizan al miembro del ECYD?

Pasos:

Explicarles que van a tomar el papel de artistas o arquitectos, van
a disefar y crear algo, tienen poco tiempo y es importante que sea
la mejor creacién que vayan a realizar.

Tienen que escoger el material con el que quieran hacer su
creacion: plastilina, legos, madera, algo para cocinar, etc.

Dejarles algunos minutos para que vayan construyendo.




- Una vez terminada la creacion, cada uno debe pasarle su creacién
QEFLEXIO@ al compafiero que tiene al lado:

Y se les haran las siguientes preguntas:

-éQué hizo?, éPor qué hizo eso y no otra cosa?

e éPor qué lo hizo asi y no de otra forma? ( a lo que se quiere llegar
es que, como ellos no crearon esa obra, no sabran responder con
acierto)

-éConoces a fondo el valor que tiene esta obra? équién lo valora
mas, tu o quien lo hizo?

Ahora regresan a cada quien su obra de arte y se les pregunta:

para reflexionar con ellos: | P
-éPor qué escogiste crear eso y por qué para ti es importante esa \

obra de arte?

-éPor qué escogiste este material y no otro?

- ¢En qué pensabas mientras lo hacias? - -~

-Tu obra de arte o construccién équedd como lo habias
disefiado?

-éQuién mejor que tu conoce la obra que has realizado?
-¢Qué sentirias si ahora destruyéramos tu creacion?

N
CONFRONTACIONY

El responsable vuelve a preguntar:

—

Y a ti, équién te cred?

¢Como te hizo Dios? ¢ Qué cualidades y dones te dio?
¢Qué pensaba cuando te cred?

¢Hay alguien que te conozca mejor que quien te cred?
¢Quién te da tu verdadero valor?

¢Cuanto vales para quien te creo?

¢Cual es la diferencia entre tu y el resto de la creacion?
éPor qué eres importante dentro de la creacion?

q

El responsable hace el paralelismo: asi como tu, con tus manos has hecho £

quedara de la mejor manera, Dios asi fue como nos cred, te hizo con mucha
ilusion, escogiod las caracteristicas de tu personalidad y tus cualidades y por eso,

El que te cred, te conoce mejor que nadie y es quien te da el verdadero valor,
como tu a tu creacion.




>>> CONTENIDO FORMATIVO «

é¢Por qué me cred Dios?
Dios me cred porque me ama y me cred con un valor inmenso. El
verdadero valor de mi mismo: soy deseado, amado y valioso, en esto
encuentro mi seguridad

Porque te ama...

Dios nos cred por un amor libre y desinteresado. [1-3].

Cuando un hombre ama, su corazén se desborda y le gustaria compartir su alegria con los demas.
Esto le viene de su Creador. Aunque Dios es un misterio, podemos sin embargo pensar en El al
modo humano y afirmar: nos ha creado a partir de un «desbordamiento» de su amor. Queria
compartir su alegria infinita con nosotros, que somos criaturas de su amor.

Nos hizo con tanto amor e ilusidon que nos hizo a su imagen y semejanza. Y, ¢qué quiere decir que el
hombre ha sido creado «a imagen» de Dios? (Youcat 58) A diferencia de los seres inanimados, de
las plantas y de los animales, el hombre es una persona dotada de espiritu. Esta caracteristica lo
vincula mas a Dios que a las demas criaturas visibles. [355-357,380]

El hombre no es algo, sino alguien. Al igual que decimos que Dios es persona, también lo decimos
del hombre. En ti, el amor de Dios se expresa en un doble sentido. Porque Dios te ama a ti, te ha
creado. Pero a la vez, porque Dios quiere amar a otros, te ha creado a ti, tal como eres, para que tu
les lleves el amor que El les tiene.

&Y nos hizo igual a todos?
Soy Unico dentro de un mundo impresionante. No soy uno mas ni mi
existencia es indiferente.

“Dios no me hizo en serie, me hizo en serio”. Dios no nos “fabricdé en serie”
como pasa con muchos productos que son iguales sino que con cada uno,
contigo, pensd en cada detalle de tu persona, no sdlo en los detalles fisicos
(color de pelo, ojos, tamafio...) sino también en tu personalidad, tu caracter...
Dios sabe perfectamente los talentos que te dio asi como los defectos que
tienes.

Para El eres MUY especial ya que eres Unico e irrepetible y te ama tal como tu
eres. Por lo tanto el mundo no seria lo mismo sin ti.

Puedes poner el siguiente video y ayudarles a ver la maravilla de la creacién de
cada persona, de ellos mismos.

“La Creacidén del Ser humano en 3 min”
https://www.youtube.com/watch?v=XielxRAlg30



https://www.youtube.com/watch?v=XielxRAIg30

¢Cual es tu verdadero valor? ¢ Como puedes conocerlo?
Dios es quien mejor conoce mi verdadero valor. Necesito ir con Jesus, mi
mejor amigo, para conocerlo y experimentarlo.

Puedes hacer la siguiente actividad: sacas un billete (de 20 pesos por ejemplo) y preguntas
écudnto vale este billete? Responderan que 20 pesos. Luego arrugas el billete, lo pisoteas, lo
pateas, lo levantas y les preguntas: y ahora écudnto vale? Se daran cuenta que su valor sigue
siendo de 20 pesos, lo mismo pasa contigo... hagas lo que hagas tu valor es el mismo por que es
Dios quien te lo ha dado, aunque otros, quieran hacerte creer que vales menos.

Asi como en la dindmica inicial sélo quien cred la obra puede saber su verdadero valor, es Dios
quien te ha hecho muy valioso y a El hay que preguntarle cuanto valemos. Para Jesucristo valemos
su Vida misma, la vida de Dios, porque pago con toda su Sangre nuestra salvacion.

Ponerles el siguiente video: Quién es el hombre para Dios:
https://www.youtube.com/watch?v=U-Nc2ARO-co

Y tu, éen dénde pones tu seguridad?

Youcat 280.¢ Cdmo fundamentan los cristianos la dignidad del ser humano?
Todo ser humano tiene desde el primer momento en el seno materno una
dignidad inviolable, porque Dios, desde toda la eternidad, lo ha querido,
amado, creado, y lo ha destinado a la salvacién y a la bienaventuranza
eterna. [1699-1715]

Si la dignidad humana tuviera su origen Unicamente en los éxitos y
realizaciones que llevan a cabo los hombres, entonces los débiles,
enfermos e indefensos carecerian de dignidad.

Los cristianos creemos que la dignidad humana viene en primer término de
la dignidad de Dios. El mira a cada hombre y lo ama como si fuera la tnica
criatura sobre la tierra. Y dado que Dios ha fijado su mirada hasta en el
mas pequefio de los seres humanos, éste posee una dignidad infinita que
no puede ser destruida por los hombres. #56-65

Dios se emociond mucho cuando los cre6. Amé cada detalle de su persona,
desde lo fisico hasta lo espiritual. Todo lo que Dios creé es bueno y lo dice
en el mismo Génesis... al final de cada dia de creacidn, “Dios vio que todo
era bueno.” Y cuando termind de crear al hombre, vio que todo era “MUY
bueno”. Tu eres parte de ese MUY BUENO.

oH=XHO)H-m]



https://www.youtube.com/watch?v=U-Nc2ARO-co

MODELO DE VIDA...

San Juan Maria Vianney, el Cura de Ars

66 Fue corrido del seminario por no ser bueno paralos 9 9
estudios... pero no “valia” por su capacidad académica sino
por ser amado por Dios.

Nace el 8 de mayo de 1786 en Dardilly, Francia (no lejos de Lydn) en una familia de campesinos. A los diecisiete afios Juan
Maria concibe el gran deseo de llegar a ser sacerdote. Su padre, aunque buen cristiano, pone algunos obstaculos, que por fin son
vencidos.

Los estudios no fueron lo suyo

Juan logro ingresar al Seminario Mayor de Lyon, pero por su insuficiente conocimiento del latin no entendia ni podia
responder a los formadores. Le pidieron que se marchara, lo que le produjo un inmenso dolor y desaliento, pero el P. Balley
nuevamente fue en su ayuda y siguid los estudios en privado en Ecculy, cerca de Lyon. Sus cualidades morales sobrepasaron
cualquier deficiencia académica.

Enviado a un pequeiio pueblo...

Al terminar su estudios, el arzobispado de Lydn le encarga un minusculo pueblecillo, a treinta y cinco kildémetros al norte de
la capital, llamado Ars (habra tenido alrededor de 350 habitantes). Todavia no tenia ni siquiera la consideracidn de parroquia, sino
que era simplemente una dependencia de la parroquia de Mizérieux, que distaba tres kildmetros. Normalmente no hubiera tenido
sacerdote, pero la sefiorita de Garets, que habitaba en el castillo y pertenecia a una familia muy influyente, habia conseguido que se
hiciera el nombramiento.

La tentacidn era recurrente en su vida
El cura de Ars sufrié la tentacion de desear la soledad y se sentia incapaz para el servicio que brindaba en la ciudad. En una
oportunidad le rogd a su Obispo que lo dejase renunciar y hasta en tres ocasiones llego a irse del pueblo, pero siempre regreso.

Luché pacientemente contra el demonio

El demonio siempre molestaba al Santo Cura de Ars con ruidos extrafios y fuertes por las noches. Su intencién era agotarlo
para que no tuviera fuerzas para confesar o celebrar la Eucaristia. Cierto dia que el santo se disponia revestirse para la Santa Misa, el
maligno incendid su cama. San Juan, sabiendo que el enemigo queria detener el oficio divino, dio las llaves del cuarto a aquellos que
iban a apagar el fuego y prosiguié. "El villano, al no poder atrapar al pajaro le prende fuego a su jaula", fue lo Unico que dijo. Mucho
tiempo después, el Seior premié al santo con un extraordinario poder de expulsar demonios de las personas poseidas.

Algunas frases:

“Por eso hay tantos ignorantes que saben mas que los sabios. Cuando se es conducido por un Dios de fuerza y de luz, no hay
equivocacion. Como las lentes que aumentan los objetos, el Espiritu Santo nos hace ver el bien y el mal en grande. Con el Espiritu
Santo todo se ve en grande: se ve la grandeza de las menores acciones hechas por Dios y la grandeza de las menores faltas. Como un
relojero con sus lentes distingue los mas pequefios engranajes de un reloj, con las luces del Espiritu Santo distinguimos todos los
detalles de nuestra pobre vida. Entonces las mas pequefias imperfecciones se agrandan, y los pecados mas leves dan pavor”.

“El Buen Dios, enviandonos el Espiritu Santo, ha hecho como un gran rey que encarga a su ministro que vaya con uno de sus
subditos, diciéndole: —Acomparia a este hombre a todas partes, y me lo traes sano y salvo. iQué bello es ser acompafiado por el
Espiritu Santo! Es un buen guia. iY... que haya quienes no quieren seguirlo!”. “Si preguntaramos a los condenados: éPor qué estdis en
el infierno?, responderian: Por haber resistido al Espiritu Santo. Si dijéramos a los Santos: éPor qué estais en el cielo?, responderian:
Por haber escuchado al Espiritu”.

Conclusion:

El cura de Ars no fue bueno para los estudios, varios creyeron que no debia ser sacerdote por su “poca inteligencia”
(especialmente para el latin), lo enviaron a un pequefio pueblo porque no seria capaz de ser parroco en una ciudad, trataba de
renunciar a su deber consciente de sus limitaciones... sin embargo, era consciente del amor que Dios le tenia, que su valor como
persona no dependia de si sabia latin o tenia grandes cualidades sino de que era amado por Dios y no sélo fue proclamado santo sino
también patrono de todos los sacerdotes del mundo.



LCOMO
RESPONDERLE
A JESUS?

“En aquel tiempo dijo Jesus @ sus
discipulos: Este es el mandamiento mio:
que os améis los unos d Jos otros como Y0
os he amado. Nadie tiene mayor amor
que el que da su vida por sus amigos.
Vosotros sois mis amigos, Si hacéis lo que
yo 0S mando. No 0s llamo ya siervos,
porque el siervo no sabe lo que hace su
amo; a vosotros 05 he llamado amigos,
porque todo lo que he oido a mi Padre 0S
lo he dado a conocer. No me habéis
elegido vosotros d mi, sino que yo 0S he
elegido a vosotros, y os he destinado pard
que vaydis ¥ deis fruto, y que vuestro
fruto permanezca; de modo que todo lo
que piddis al Padre en mi nombre os lo
conceda. Lo que 05 mando es que 05

améis los unos d los otros”.
(n. 15,12—17).

1.- jCuanto nos debe amar Dios! Dio su vida por
nosotros Y pudiendo llamarnos siervos nos ha
querido llamar sus amigos Y Nnos ha revelado
todo lo que ha escuchado de su padre. Es Jesus,
el mismo Dios, quien quiere ser nuestro amigo.

2.- No solo nos creé con mucho amor y hos
llama amigos Suyos, sino que ademas de eso
CONFIA en nosotros y nNos elige para que
vayamos Y demos mucho fruto y ese fruto
permanezca. De entre tantos Qué puede
escoger y que quizas tengan mas cualidades
que NOSOtros... Dios pensd en cada uno de
nosotros, en ti, para que seas su enviado.

3.- Nos abre la puerta de la oracion para que
todo lo que pidamos en su nombre el Padre nos
lo concedera. El es un buen amigo, mi mejor
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Se recomienda terminar la junta con una oracién espontanea de quien lo desee

(minimo una persona pero procurar que puedan participar varias). Si tienen la

oportunidad de hacerla en una capilla mucho mejor o, si no, buscar un lugar

adecuado. Aqui te dejamos algunas ideas o pautas para gue tu inicies esa

oracion espontanea y asi motivar al resto de tu equipo:

» Agradecer a Dios por escogernos para ser sus amigos y confiar en nosotros
para que vayamos y demos frutos.

* Pedir perddn por las veces que hemos dado mas importancia a lo que los
demas dicen de nosotros que lo que opina Dios mismo.

* Pedirle a Dios que me ayude a conocer y experimentar cuanto me ama.

* Ofrecer nuestras decisiones para que El nos ayude a llevarlas a cabo por
amor.

o MATERIAL DEAPOYO

Papa Benedicto XVI, 28 de diciembre del 2005

Nosotros no somos el producto casual y sinsentido de la evolucion. Cada uno de nosotros es el fruto de
un pensamiento de Dios. Cada uno es deseado, es amado, es necesario.

Papa Francisco:

¢Quién dice la gente que soy yo?”, preguntaba Jesus. Muchos se preguntan hoy lo mismo: ¢ Quién
es Jesus para mi? Una pregunta directa y necesaria a la que todos nos vemos como obligados a
responder. Muchos predicadores preguntan esto mismo en sus sermones a los que escuchan la Palabra,
como demandando una respuesta.

Pero no se trata de pasar un examen, o responder algo de forma “politicamente correcta”. Ante
Jesus no valen esas respuestas, lo sabemos. Cuando uno profundiza en la respuesta, se da cuenta que la
pregunta de Jesus es otra. En verdad, a Jesus no le importa tanto que descubras por qué es él importante
para tu vida, sino que descubras lo importante que eres tu para El. Eso es lo determinante. Cuando
descubres que eres importante para Jesus, todo cambia. Sucede entonces que Dios, como dice el papa
Francisco, se nos muestra “enamorado de nuestra pequefiez”. Descubrimos que se ha fijado en nosotros
y nos ha dicho: “cuento contigo”. Y ahi nace la alegria del Evangelio.



46.

59.

Sucede entonces lo que a Pedro en su interior. Es el descubrimiento de algo
maravilloso que le deslumbra, le seduce y le llena en lo profundo de su corazén. Ha
encontrado lo que por fin andaba buscando. Mejor dicho, Jesus le ha encontrado a El.
Cuando toma conciencia del regalo que Dios le hace, no puede sino confesar lo que le ha
sido revelado: iTu eres el mesias! |TU eres el esperado, el que tenia que venir a nuestras
vidas! Habia esperado tanto ese momento... JesUs se habia fijado en él, como se fija en
cada uno de nosotros, amdandonos tan profundamente, que su vida, como la nuestra, ya
nunca mas podra ser la misma. Desde entonces, aquellos que hemos descubierto esa gran
alegria, como Pedro, sabemos que nuestra vida, al igual que esta gran noticia, les pertenece
a los que la esperan. Dichoso tu, si descubres hoy que el Sefor es tu Mesias, tu salvador, la
Palabra de amor que estabas esperando y te dice “cuento contigo”.
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éPor qué el libro del Génesis describe la Creacién como un trabajo de seis dias?

En el simbolo de la semana laboral, que es coronada por un dia de descanso (Gén 1,1-2,3),

se expresa qué bien, qué hermosa y que sabiamente ordenada esta la Creacion. [337-342]

A partir de la simbologia de un trabajo de seis dias se pueden deducir principios

importantes:

No hay nada que no haya sido llamado al ser por el Creador.

Todo lo que existe es bueno segun su naturaleza.

También lo que se ha transformado en malo tiene un ndcleo bueno

Los seres y cosas creados son interdependientes y se complementan.

La Creacidn, en su orden y armonia, refleja la extraordinaria bondad y belleza de Dios.

En la Creacién hay una jerarquia: el hombre estd por encima del animal, el animal por

encima de la planta, la planta por encima de la materia inerte.

7. La Creacién estd orientada a la gran fiesta final, cuando Cristo venga a buscar al mundo
y Dios sea todo en todos

ok wNE

¢ Para qué ha creado Dios al hombre?

Dios ha hecho todo para el hombre. Pero al hombre, la «Unica criatura querida por Dios por
si misma» (GS 24), lo ha creado para que sea eternamente feliz. Y esto lo alcanza conociendo
a Dios, amandole, sirviéndole y viviendo con agradecimiento a su Creador. [358]

El agradecimiento es amor reconocido. Quien es agradecido se dirige libremente al autor del
bien y entra en una relacidon nueva y mas profunda con él. Dios quiere que conozcamos su
amor y que vivamos ya desde ahora toda nuestra vida en relacién con él. Esta relacion dura
eternamente



